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Программа  
санаторно-курортного лечения, входящая  

в базовую стоимость путевки (курсовки)  

  Заболевания костно-мышечной системы  

и периферической нервной системы 
(для взрослого и ребенка с 12 лет) 

Наименование процедур Количество процедур на одного пациента 

10 дней 12 дней 14 дней 18 дней 
Осмотр врача общетерапевтический 3 3 3 4 

Консультация специалиста по показаниям 1 1 1 1 

Прием минеральной воды 10 12 14 18 
Фитотерапия  8 10 11 15 

Кислородный коктейль 8 10 11 15 

ЛФК (групповые занятия) 7 8 9 13 

Водолечение (один из видов):  

ванна лечебная,  циркулярный душ 

ч/д 

4-5 

ч/д 

5-6 

ч/д 

6-7 

ч/д 

7-8 
 

Сухая углекислая ванна 
ч/д 

4-5 

ч/д 

5-6 

ч/д 

6-7 

ч/д 

7-8 
Грязелечение 

(одна аппликация на процедуру) 
ч/д 

4-5 

ч/д 

5-6 

ч/д 

6-7 

ч/д 

7-8 

Парафинотерапия  

(одна аппликация на процедуру) 
ч/д 

4-5 

ч/д 

5-6 

ч/д 

6-7 

ч/д 

7-8 

Аппаратная физиотерапия  

(один из видов или в чередовании) 

 

8 
 

10 

 

11 
 

15 

Автоматический массаж стоп 

«Марутака» 
6 6 7 7 

Массаж ручной лечебный до 1,5 ед 6 7 8 10 
 

*Лечебный бассейн в подарок 

(по показаниям) 30 мин. в день                     

 

6 

 

8 

 

9 

 

12 

 

*Лечебный бассейн в стоимость курсовки не включен и оплачивается отдельно. 
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Программа  
санаторно-курортного лечения, входящая  

в базовую стоимость путевки (курсовки) 

Заболевания сердечно-сосудистой системы 
(для взрослого и ребенка с 12 лет) 

Наименование процедур Количество процедур на одного пациента 

10 дней 12 дней 14 дней 18 дней 
Осмотр врача общетерапевтический 3 3 3 4 

Консультация специалиста по показаниям 1 1 1 1 

Прием минеральной воды 10 12 14 18 
Фитотерапия  8 10 11 15 

Кислородный коктейль 8 10 11 15 

ЛФК (групповые занятия) 7 8 9 13 

Водолечение (один из видов):  

ванна лечебная, циркулярный душ 
 

ч/д 

4-5 
ч/д 

5-6 
ч/д 

6-7 
ч/д 

7-8 
 

Сухая углекислая ванна 
ч/д 

4-5 
ч/д 

5-6 
ч/д 

6-7 
ч/д 

7-8 
Спелеотерапия 8 10 11 15 
 

Аппаратная физиотерапия (один из видов) 
 

ч/д 

4-5 
ч/д 

5-6 
ч/д 

6-7 
ч/д 

7-8 

Магнитотерапия  общая или местная ч/д 

4-5 
ч/д 

5-6 
ч/д 

6-7 
ч/д 

7-8 
Автоматический массаж стоп «Марутака» 6 6 7 7 

Массаж ручной лечебный до 1,5 ед 6 7 8 10 
 

*Лечебный бассейн в подарок 

(по показаниям) 30 мин. в день                     

 

6 

 

8 

 

9 

 

12 

 

 

*Лечебный бассейн в стоимость курсовки не включен и оплачивается отдельно. 
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Программа  
санаторно-курортного лечения, входящая  

в базовую стоимость путевки (курсовки) 

Цереброваскулярные  заболевания  
 (для взрослого и ребенка с 12 лет) 

Наименование процедур Количество процедур на одного пациента 

10 дней 12 дней 14 дней 18 дней 
Осмотр врача общетерапевтический 3 3 3 4 

Консультация специалиста по показаниям 1 1 1 1 

Прием минеральной воды 10 12 14 18 

Фитотерапия  8 10 11 15 

Кислородный коктейль 8 10 11 15 

ЛФК (групповые занятия) 7 8 9 13 

Водолечение (один из видов):  

ванна лечебная, циркулярный душ 

ч/д 

4-5 
ч/д 

5-6 
ч/д 

6-7 
ч/д 

7-8 
 

Сухая углекислая ванна 
ч/д 

4-5 
ч/д 

5-6 
ч/д 

6-7 
ч/д 

7-8 
Парафинотерапия или грязелечение 

(по показаниям) 

ч/д 

4-5 
ч/д 

5-6 
ч/д 

6-7 
ч/д 

7-8 

Аппаратная физиотерапия 

(один из видов) 

ч/д 

4-5 
ч/д 

5-6 
ч/д 

6-7 
ч/д 

7-8 
 

Магнитотерапия общая или местная 
 

8 
 

10 
 

11 
 

15 

Автоматический массаж стоп «Марутака» 6 6 7 7 

Массаж ручной лечебный до 1,5 ед 6 7 8 10 
 

*Лечебный бассейн в подарок 

(по показаниям) 30 мин. в день                     

 

6 

 

8 

 

9 

 

12 

 

*Лечебный бассейн в стоимость курсовки не включен и оплачивается отдельно. 
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Программа  

санаторно-курортного лечения, входящая  

в базовую стоимость путевки (курсовки)   

 Заболевания органов дыхания 
(для взрослого и ребенка с 12 лет) 

 

Наименование процедур Количество процедур на одного пациента 

10 дней 12 дней 14 дней 18 дней 
Осмотр врача общетерапевтический 3 3 3 4 

Консультация специалиста по показаниям 1 1 1 1 

Прием минеральной воды 10 12 14 18 

Фитотерапия  8 10 11 15 

Кислородный коктейль 8 10 11 15 

ЛФК (групповые занятия) 7 8 9 13 

Водолечение (один из видов):   

ванна лечебная, циркулярный душ 

ч/д 

4-5 
ч/д 

5-6 
ч/д 

6-7 
ч/д 

7-8 
 

Сухая углекислая ванна 
ч/д 

4-5 
ч/д 

5-6 
ч/д 

6-7 
ч/д 

7-8 

Спелеотерапия 8 10 12 15 

Парафинотерапия или грязелечение 

(одна аппликация на процедуру) 

ч/д 

4-5 
ч/д 

5-6 
ч/д 

6-7 
ч/д 

7-8 

Аппаратная физиотерапия  

(один из видов) 

ч/д 

4-5 
ч/д 

5-6 
ч/д 

6-7 
ч/д 

7-8 

Ингаляции 6 7 7 8 

Массаж ручной лечебный до 1,5 ед 6 7 8 10 
 

*Лечебный бассейн в подарок 

(по показаниям) 30 мин. в день                     

 

6 

 

8 

 

9 

 

12 

 

 

*Лечебный бассейн в стоимость курсовки не включен и оплачивается отдельно. 
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Программа  
санаторно-курортного лечения, входящая  

в базовую стоимость путевки (курсовки) 

ребенка до 12 лет 
 

Наименование процедур Количество процедур на одного пациента 

10 дней 12 дней 14 дней 18 дней 
Осмотр врача общетерапевтический 3 3 3 4 

Консультация специалиста по 

показаниям 
1 1 1 1 

Прием минеральной воды 10 12 14 18 
Фитотерапия  8 10 11 15 

Кислородный коктейль 8 10 11 15 

ЛФК (групповые занятия) 7 8 9 13 

 

Водолечение: ванна лечебная 
ч/д 

4-5 
ч/д 

5-6 
ч/д 

6-7 
ч/д 

7-8 

Спелеотерапия* 8 10 12 15 

Ингаляции 6 7 8 10 
Парафинотерапия или грязелечение 

(одна аппликация на процедуру) 

ч/д 

4-5 
ч/д 

5-6 
ч/д 

6-7 
ч/д 

7-8 

Аппаратная физиотерапия  

(один из видов или в чередовании) 

 

8 
 

10 
 

12 
 

15 

Массаж ручной лечебный до 1,5 ед 6 7 8 10 
 

*Лечебный бассейн в подарок 

(по показаниям) 30 мин. в день                     

 

6 

 

8 

 

9 

 

12 
 

 

*Лечебный бассейн в стоимость курсовки не включен и оплачивается отдельно. 

 

*Сопровождение ребенка на процедуры спелеотерапии обязательно!  

Сопровождающий взрослый оплачивает сеансы спелеотерапии отдельно  

(возможна замена одной из процедур в базовой программе на сеансы спелеотерапии). 
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